Mal og indholdsbeskrivelse for den paedagogiske praksis pa Bakkeskolen

‘ialisering:

Baggrund:

Mennesker er sociale vasner, der har et

grundleeggende behov for falelsesmeessig

samhgrighed med andre. Det er gennem

feellesskaber at mennesker neares og udvikles,
det er i feellesskaberne at mennesker oplever
mening og sammenhang mellem sig selv og
andre. Det er afggrende for ethvert menneskes
psykiske og fysiske velvere, at det har
mulighed for at opretholde en social kontakt
og kommunikation med andre mennesker, at
den er umiddelbar forstaelig for det enkelte
individ.
Udvikling
af social
kompetenc

e dekker

over en

reekke
komplicerede ferdigheder og funktioner som
hos de fleste mennesker er elementeaere , der

udviklingsmaessigt naermest sker “af sig selv”.

Mennesker med autisme er karakteriseret ved
en generel forsinket eller nedsat udvikling
indenfor social forstaelse og dertil kommer
ofte fglelsesmassige, kommunikative og
sproglige vanskeligheder. Elevernes sa&rlige
stil indenfor mentalisering® gor, at det er
svaert at handtere perspektivskifte ligesom det
er sveert for dem, at forestille sig, at andre kan
teenke og fale anderledes end dem selv.
Mange tolker og oplever omverdenen
udelukkende ud fra sin egen position og
derfor bliver andre menneskers handlinger

vanskelige at forudsige og handtere.

Pa Bakkeskolen er socialisering og udvikling
af den enkeltes sociale kompetencer derfor et
helt seerligt fokus omrade. Alle vores elever

har et iboende socialt behov og det er vores

\i4
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peedagogiske opgave, at give eleven mulighed
for at udvikle redskaber til at kunne vare og
tage aktivt del i den sociale verden - nu og i et

livslangt perspektiv. Bakkeskolen er et

! Mentalisering: ogsa kaldet ”Theory of Mind”, beskaftiger sig med
den psykologiske eller mentale proces, hvor mennesker danner
tanker om andre menneskers fglelser, tanker og motiver.
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helhedstilbud, hvilket giver gode muligheder
for at udvikle den enkelte elevs potentiale
indenfor omradet. Indsatsen er kontinuerlig
gennem hele dagen og udviklingen af sociale
kompetencer og elevens mulighed for at
kunne have glede af pause- og
fritidssammenhange stattes bedst muligt.
Padagogen skal fremme det enkelte elevs
muligheder for at deltage aktivt i leg og
fritidsaktiviteter — alene og sammen med

andre.

Dette arbejde fremmer elevens udvikling af

egen
identitet,
hvilket giver
gget
livsgleede,
selvtillid og
jeg-

forstaelse.
Udgangspunktet tages i den enkelte elevs
kompetencer og potentialer og tilrettelegges
pa en made, der giver mening. Eleven skal
kunne relatere indholdet i aktiviteterne til

egne erfaringer, spargsmal, adferd og tanker.

For alle elever, uanset udviklingsniveau, er
det overordnede formal, at gere eleven sa

selvsteendig som muligt.

Malet for den socialpaedagogiske praksis er

at eleverne:

e hele tiden er i personlig udvikling

e udvikler selvstendighed

e udvikler
kropsbevidsthed/kropsforstaelse

e leerer om ansvar

e arbejder med regler for kontakt til
andre (personlige cirkler)

e udvikler evnen til imitation

e gver og forstar forskellige
falelsesudtryk

e arbejder med sociale roller,
individuelle, emotionelle
roller/falelsesliv

e gver at marke og udvide egne greenser
pa en fleksibel made

e styrkes i evnen til at lege/fantasi

e stattes i at skabe sociale relationer og
venskaber i egen og/eller pa tvers af
klasserne

e praesenteres for en bred vifte af
alsidige pause- og fritidstilbud

e stgttes i egen lyst, initiativ og interesse

i forhold til pause og fritidsliv.



Mal og indholdsbeskrivelse for den paedagogiske praksis pa Bakkeskolen

@pslig udfordring

Baggrund:

Udfordringer til kroppen og de erfaringer
barn ger sig, nar de udfolder og udfordrer
deres krop, er vigtige omrader i elevens
udvikling. Krop og bevegelse handler ikke
kun om sundhed, motion og motorik, men
ogsa om sociale leereprocesser. Det
peedagogiske arbejde med sociale relationer

foregar konstant, nar der er flere elever

B i N e
samlet.

Fysisk aktivitet er et godt rum for social
leering. Gennem fysisk aktivitet leerer eleverne
at samarbejde, faglge feelles spilleregler og
finde en god omgangstone bade, nar man
vinder, og nar man taber. Eleverne lzrer at
acceptere hinandens forskelligheder og
grenser.

Fysisk aktivitet gennem leg giver anledning
til gleede og samveer i elevgruppen og styrker
feellesskabet og der skabes mulighed for
relationer pa tveers af alder, ken og grupper.
Padagogerne skal hjeelpe eleven til at finde

aktiviteter, der giver succesoplevelser. De

skal ogsa udfordre eleven ved at prasentere
0g iveerkseette alternativer, hvor succes endnu
ikke er oplevet.

Gennem at udforske, afpreve og udfordre sig
selv bliver eleven mere bevidst om sine egne
styrker og begransninger. Elevens
selvopfattelse og kropsforstaelse bliver
styrket. Nar eleverne udfordres kropsligt og
far mulighed for at fa positive erfaringer med
at bevaege sig, er det medvirkende til at danne
grundlaget for et aktivt liv som forudsatning
for en sund livsstil.

Eleverne skal ogsa tilegne sig viden om og
forstaelse for sund kost ved fx at involvere

dem i madlavningen i skolen.

Pa Bakkeskolen mener vi, at motion og
udvikling af den enkeltes motoriske og
sansemaessige feerdigheder, er vigtige for
elevernes generelle trivsel. Elevernes s&rlige
motoriske og
sansenassige
profil, har
betydning for
deres
mulighed for
leering. Pa
Bakkeskolen

tilstreeber vi

0s derfor
Igbende at tilpasse den fysiske indretning af

bade inde- og udeomrader, sa de understgtter
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elevernes aktuelle behov. Indsatsen skal
understette, at eleven far stimuleret, deempet
og udviklet sit sansesystem med henblik pa at
fremme elevens velvare og oplevelse af
verden. Det er ikke altid, vi kan tilpasse
omgivelserne. Derfor er det ligesa vigtigt, at
hjeelpe eleverne til at udvikle strategier til
kompensation for over- eller underreaktioner i

sansesystemet.

Vi bestraeber os pa, at give eleven mulighed
for at udvikle sine motoriske potentialer,
holde sin krop i sa god fysisk form som
muligt samt opleve glaede ved fysisk

udfoldelse selv og sammen med andre.

De overordnede mal er, at der kompenseres
bedst muligt for de motoriske og
sansemassige vanskeligheder, sa eleven

tilbydes de mest optimale leringsvilkar.

Malet for den socialpaedagogiske praksis er

at eleverne:

udfolder sig kropsligt

oplever glaede ved at bruge sin krop
gennem leg og beveagelse

far mulighed for at afprgve og
udfordre sine fysiske graenser

gver styrke/udholdenhed

gver imitation

treener deres balance

styrker deres koordineringsevne
udfordres og stimuleres indenfor det
sansemotoriske omrade

far en forstaelse for betydningen af
sundhed og kost

preesenteres for nye smagsoplevelser
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'munikation; grader og sammenhange. Der findes ingen

elever, der ikke kommunikerer.
Baggrund:

At forsta og styrke den enkeltes

Elever med ASF har forskellige kompetencer kommunikative udspil kraver en szrlig og

H forhold til sprogforstaelse, sprogform og individuel vurdering af den enkeltes niveau

sproganvendelse. Forskellighederne kan og potentialer og

spaende fra kommunikation med elever, hvor '
| fordrer at

indholdet beror pa den voksnes tolkning af ' mulighederne/strat

elevens udtryk og falelser til samtaler med . .
egierne til

elever, der har et flydende og veludviklet stadighed udvikles

verbalt sprog. og tilpasses den
enkeltes potentialer

og kompetencer.

Malet er derfor, at eleven stgttes i at udvikle
egne kommunikative potentialer bedst muligt
og far en oplevelse af, at kommunikation er
ngdvendig. | udviklingen af et kommunikativt

miljg skal der tages hgjde for elevens

anderledes perception. For elever med ASF

Elever med ASF forstar og anvender

hvor lige precis fellesheden i

kommunikationen anderledes end elever uden I . .
kommunikationen er vanskelig, bliver det

autisme, da teenkningen ofte vil veaere konkret. derfor afgarende, at peedagogeme har fokus er

Dette gar, at gensidigheden i pa at udvikle selvkompenserende teknikker og

kommunikationen kan vere vanskelig, da .
strategier for eleverne.

kommunikation kraever et feelles sprog, en

feelles kode og en vis grad af felles forstaelse

— at udgangspunktet er fzlles.

Pa Bakkeskolen er vores udgangspunkt, at
evnen til kommunikation hele tiden kan

styrkes, videreudvikles og laeres i forskellige
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Malet for den socialpaedagogiske praksis er

at eleverne:

e udvikler deres evne til kommunikation

e udvikler deres generelle
sprogforstaelse.

e styrker at udtrykke sig verbalt/non-
verbalt

e gver lytte/tale-position

e traener timing

e gver imitation

o gver at afkode og forsta ansigtsudtryk

e gver at gradbgje og differentiere

indtryk, stemninger og udtryk.
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@turformidling

Baggrund:

Kulturen pa Bakkeskolen er rammen omkring
det paedagogiske arbejde og afspejles i stor
udstreekning i strukturen i hverdagen og
gennem den made, vi er sammen pa.
Samveret pa Bakkeskolen berer praeg af en
reekke traditioner. Bade de traditioner, der
knytter sig til hverdagens genkendelige
struktur i form af fx samling om
eftermiddagen og fredagshygge, men ogsa
traditioner der knytter sig til seerlige hgjtider
som fastelavn og julegavevearksteder.

Genkendeligheden i de tilbagevendende

begivenheder skaber tryghed for eleverne.

Padagogerne er kulturbaerere, og det er
vigtigt at veere aben over for nytenkning. Der
skal veere plads til at stille kulturen til debat.
Eleverne skal veere med til at udvikle og
tilpasse kulturen. Der skabes grobund for en
ejerskabsfalelse, og eleverne kan vaere med til
at baere kulturen med sig og give den videre
som kulturformidlere. De sociale
kompetencer bliver sterkere, og eleverne

leerer af andre barn.

Vores samfund er bygget op omkring
demokratiske principper, hvilket afspejler sig
i den kultur, vi beveeger os i. Vi forventer, at
vi kan stille spargsmal, diskutere med
hinanden og lytte til hinanden. De
demokratiske principper udger en vigtig
ramme om arbejdet pa Bakkeskolen, og
eleverne skal opleve, at deres ideer og
meninger har veerdi.

Det er vigtigt at kunne se sin egen kultur i et

starre perspektiv og vide, at der ogsa
eksisterer andre kulturer. Derfor er det vigtigt,
at eleverne med en anerkendende tilgang
tilegner sig kendskab til, viden om og
forstaelse for andre kulturer for derigennem at

mindske fordomme.

Eleverne skal lzere respekt for ligheder og
forskelle og derved opleve den
mangfoldighed, der er indenfor alle omrader i

samfundet.



Mal og indholdsbeskrivelse for den paedagogiske praksis pa Bakkeskolen _

Pa Bakkeskolen vagter vi traditioner og
skolens kultur hgjt. Hver klasse har sin egen
L_E',. kultur og sine

egne

traditioner, som
preeges af
elevernes
personligheder
og de
relationer, der
opstar mellem
dem. Den daglige struktur er i hgj fokus her
pa skolen. Den enkelte klasse har sine egne
strukturer, som er tilpasset elevgruppen.
Strukturen ses bade i den fysiske indretning

og i form af organisering af hverdagen.

Skolen som helhed veegter faelles traditioner
hajt.

Vi har felles morgensamlinger i salen én
gang om maneden, vi holder skolens
fadselsdag, motionslab, fester ved hgijtider,
forskellige sportsturneringer, koncerter og
teaterforestillinger.

Den enkelte elevs indfgring i og forstaelse af
demokrati og forskellige kulturer tilbydes pa
meget forskellige niveauer og tilretteleegges
suveraent ud fra den enkeltes potentialer og
kompetencer.

Vi arbejder malrettet med elevernes forstaelse
for og samver med andre mennesker. Dette
geres ud fra individuelt tilrettelagte aktiviteter
i socialfag og generelt som en naturlig del af
de forskellige hverdags situationer der opstar.

Malet for den socialpaedagogiske praksis er

at eleverne:

e oplever at veere en del af skolens
kultur og de traditioner, der knytter sig
hertil

e Dbliver medskabere af gruppens feelles
historier

e tager del i kulturoverlevering til andre
bagrn

e |ytter til og respekterer hinandens
forslag og meninger

o far kendskab til forskellige kulturer og

traditioner i vores samfund
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‘L-om rade (Activity of Daily Living)

Baggrund:

Det er vigtigt for alle mennesker, at beherske
en hgj grad af selvhjulpenhed. Det giver gget
selvveerd og livskvalitet at fgle, at man
mestrer sin hverdag og selvstaendigt kan klare
at udfgre dagligdagsaktiviteter. Det er
forskelligt pa hvilke niveauer og i hvilket

\ omfang,

eleverne pa
Bakkeskolen
_ kan Kklare

. dagligdags
geremal.
Feerdigheder
der
almindeligvis
regnes for
noget selvfglgeligt og noget der kommer af
sig selv i takt med den almindelige udvikling,
skal for elever med autisme i forskelligt

omfang sattes i system og leeres.

Pa Bakkeskolen arbejder vi derfor sarligt pa,
at alle elever udvikler sa stor grad af
selvstendighed og selvhjulpenhed som muligt

i forhold til praktiske og personlige ggremal.

Malet med den samlede ADL laring er, at
give eleven mulighed for at udvikle
selvsteendige feerdigheder indenfor

almindelige praktiske dagliglivsfunktioner -

forsgge at skabe en forstaelse af sig selv og
sin krop. Dette skal ses som et led i at statte
udviklingen af elevens selvvard og
livskvalitet bade
her og nu og i et
kommende fritids-
arbejds- og

hjemmeliv.

Det er ngdvendigt

med en
helhedsorienteret indsats, hvor fokus er pa, at
tiloyde og leere eleven forskellige og
individuelle strategier for lgsnings- og
handlemuligheder inden for ADL-omradet og
skabe mulighed for at eleverne arbejder med
de indleaerte metoder pa en klar og visuel
made, sa fleksibilitet fremmes. Leaeringen
foregar i naturlige sammenhange i de
konkrete og praktiske situationer der er i lgbet
af dagen og som en integreret del af det brede
helhedstilbud.
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Malet for den socialpaedagogiske praksis er
at eleverne opnar selvstaendige

feerdigheder indenfor:

e Adferd

e Kommunikation

e Ansvar

e Renlighed/hygiejne
e Af- og pakledning
e Spisning

e Daglige garemal

e Farden og orientering i omgivelserne

10
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@tu rforstaelse

Baggrund:

Oplevelser i og med naturen skaber trivsel og
glaeede for bade barn og voksne. Det er
fantastisk at sla koldbgtter og finde gode treeer
at klatre i. Det er eventyrligt og mystisk med
troldeskove og nissehuler.

Naturen rummer et stort kundskabslager om

planter og dyr og er et sansevarksted, der

N N - pirrer med
> A \ '/ forunderlige
dufte, smage
0g syns- og
- = foleindtryk.
Paedagogerne skal vise eleverne, at naturen er
en nasten uudtemmelig kilde til oplevelser og
erfaringer. Gennem oplevelser og erfaringer
med naturen bliver eleven klogere ikke kun pa
naturen i sig selv, men ogsa pa sig selv.
Naturforstaelse skal integreres i det
peedagogiske arbejde, og det sker ved at tage
ud i naturen og ved at bringe naturen med ind
pa skolen. Padagogerne skal udvikle
elevernes kendskab til deres lokalomrade og

forbindelsen til den store verden. Det er
vigtigt, at eleverne tilegner sig forstaelse for,
at vi alle er en del af en starre helhed, og at vi
er gensidigt afhangige af naturen. Naturen er
et fantastisk og forunderligt lseringsrum og en
evig kilde til oplevelse og indsigt.

Naturens ressourcer er ikke ubegraensede, og i
det paedagogiske arbejde med naturforstaelse
er det vigtigt, at eleverne udvikler et ansvar
for ressourcernes begraensning samt en
forstaelse for, hvordan vi kan teenke og handle
4 ud fra mest
mulig
hensyntagen til
naturen.
Eleverne skal
udvikle
forstaelse for
sammenhange i
naturen som fx
indsigt i arstidernes skiften, og ravarernes vej
fra jord til bord.

Pa Bakkeskolen arbejder vi ud fra en serlig
forstaelse af og viden om, hvordan eleverne
far de bedst mulige leeringsbetingelser.
Mennesker med autisme har vanskeligheder
med at integrere de stimuli, de far gennem
sanserne. Dette har betydning for, hvordan de
forskellige oplevelser integreres i en
meningsfuld helhed. For at sikre at eleven
tilbydes den bedst mulige leering ud fra
dennes forudsetninger, ma indholdet derfor

11
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preesenteres pa flere niveauer og i flere
sammenhange. Ud over vores fokus pa det
fysiske leeringsmilje i klassen og generelt pa
skolen, forsgger vi at mgde eleverne serlige
kognitive stil ud fra et begreb vi kalder "maerk
verden”. At marke verden betyder, at
eleverne far verden i handen s at sige -
verden skal opleves. En snegl er farst en
virkelig snegl, nar den sidder i din hand.
Derfor er det vores princip, at vores udendgrs
arealer og omverdenen generelt integreres

som en naturlig del af skolens leringsrum.

Malet er at forbinde abstrakt leering med
konkret oplevelse og meningsdannelse.
Laeringen tager herved udgangspunkt i at
knytte begreber og fenomener sammen i
gennem aktive handlinger i naturen. Helheden
sikres ved at en stor del af bade undervisning

og socialpaedagogiske aktiviteter kan forega

udenfor.

Malet for den socialpaedagogiske praksis er

at eleverne:

e mgder et leringsmiljg, der tager
udgangspunkt i deres szrlige
kognitive stil

o far oplevelser i og med naturen

e tilegner sig viden om naturen

e tilegner sig viden om og ansvar for
miljg og gkologi

o tilegner sig lokal og global bevidsthed

12
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-yksformer

Baggrund:

Eleverne skal have udfordringer, sa evnen til
at udtrykke sig gennem krops-, tale- og
skriftsprog og gennem astetiske
udtryksformer, udvikles. At kunne udtrykke
sig er en grundleeggende egenskab.

Alle har brug for at blive set og hart, og det er
vigtigt, at bern oplever mulighed for
forskellige udtryksformer. Gennem kendskab
til og beherskelse af forskellige udtryksformer
tilegner eleven
sig konkrete
redskaber til at
kommunikere og
formidle sin egen
0g gruppens
forteellinger.

De sproglige og
&stetiske

produktioner
bliver en del af elevens spor, hvorigennem
progressionen i den personlige udvikling
bliver tydelig. Det er et instinktivt behov at
seette spor. Det er en vigtig del af det
peedagogiske arbejde at udfordre eleverne til
at seette positive spor gennem bl.a. tegninger,
malerier, drama og musik.

Elevernes sprog og ordforrad skal udfordres
ved at hgre historier, ved selv at forteelle

historier og ved at sige rim og remser.

Paedagogerne skal udfordre elevernes
udtryksformer ved at invitere den astetiske
kultur ind i skolen. Det kan ske i form af
inspirationskunst og ved at opsgge kulturen
gennem bl.a. museumsbesgg.

Ved beherskelse
af forskellige
udtryksformer
til at formidle
viden,
erfaringer og
falelser pa,

leerer eleven sig

selv bedre at
kende. At udtrykke sig og den ggede
selvindsigt bliver en vigtig del af elevens

sociale og personlige identitetsudvikling.

Pa Bakkeskolen far eleverne mulighed for at
lege og udforske deres eget individuelle
udtryk gennem struktur og tydelighed. Vi har
fokus pa, at eleverne afpraver og fordyber sig
i forskellige processer, som knytter sig til

skabende og handvarksmaessige aktiviteter.

Musik er en udtryksform vi veegter serligt
hgjt. Eleverne oplever forskellige former for
musik og paedagogerne inddrager det musiske
element i hverdagen séaledes at musik, sang og
rytme understgtter elevens sproglige og
motoriske udfoldelse. Oplevelsen af musik,
sang og rytme skal forega bade sammen med

andre og som selvstaendig aktivitet.

13
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Malet for den socialpaedagogiske praksis er

at eleverne:

e laerer at bruge sproget til at udtrykke
viden, erfaring og folelser

e udforsker sproget og udfordres
sprogligt

o praesenteres for sanglege og
samarbejdsgvelser

e gger og udvikler interesse for felles fokus
i musikken.

e arbejder med musik som en mulig
fritidsbeskeaftigelse.

o far oplevelser med musik, dans og
beveaegelse sammen med andre.

e kan bruge billedsprog som
udtryksform

o leerer forskellige astetiske
udtryksformer igennem kreative
veerksteder

e Dbruger deres fantasi i kreativ
udfoldelse

e oplever at alle deres sanser bliver
stimuleret

e oplever at deres spor er synlige pa

skolen.

14
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‘)sofisk udfordring

Baggrund:

Elevernes fantasi
0g nysgerrighed
skal udfordres, og
pa den baggrund
skal der skabes
rum for
fordybelse,

refleksion og

forstaelse.

Det paedagogiske arbejde skal give nering til
elevernes nysgerrighed og fantasi ved at
udvikle og udfordre det, der aktuelt rarer sig i
bgrnegruppen. Gennem planlagte og spontane
aktiviteter og projekter skal eleverne
introduceres til nye temaer, begreber og
feenomener.

Gennem indlevelse og engagement er det
paedagogernes opgave at hjelpe eleverne til at
udvikle evnen til at fordybe sig. Gennem
fordybelse skabes der fokus og koncentration,
der kan fungere som et filter til at lukke
irrelevante indtryk ude og danne basis for
kvalitet, indre ro og balance. Fordybelse giver
ro og efterlader rum til refleksion og
forstaelse og til at stille spargsmal til verden
og dens sammenhange. Gennem
nysgerrighed, fordybelse, refleksion og
forstaelse udvides og nuanceres elevens
verdensbillede. Et vigtigt redskab til at skabe
refleksion og forstaelse er dialog og samtale.

Eleverne oplever, at der kan veere flere mader
at forstd samme ting pa. Den felles
diskussion og refleksion bidrager til forstaelse

for andres perspektiver og forskelligheder og

for sig selv.

Pa Bakkeskolen vil arbejdet med filosofisk
udfordring tage udgangspunkt i elevernes helt
sarlige og egen kognitive stil>. Denne serlige
stil har betydning for elevens selvopfattelse
og omverdensforstaelse. Vi mader eleven
med stor respekt for dennes anderledes made
at opleve og forsta verden pa tager
udgangspunkt i den enkeltes individuelle
forudseetninger. Vi tilstreeber at made

eleverne, dér hvor de er ved at tage

2 Elevernes sarlige kognitive stil referer til tre begreber:
central coherence, executive funktioner og perception.
Central coherence dakker over den kognitive evne, som vi
mennesker bruger til at skabe en sammenhangende forstaelse
af omverdenen ud fra alle de detaljer, som vi konstant
opfatter - at danne mening ud fra en given sammenhzang.De
executive funktioner er bestemmende for vores evne til at
héndtere problemlgsning i forhold til fremtidige mal.
Funktionerne stiller krav til evnen til organisering,
planlagning, fleksibilitet i teenkning og handling, at kunne
gennemskue konsekvenser af forskellige handlinger,
planlaegge handlinger, graden af social selvkontrol og evnen
til behovsudsettelse.

Begrebet perception henviser til vores evne til at opfatte og
fortolke, det vi sanser.
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udgangspunkt i deres serlige interesser, individuelle strategier og redskaber, der gger
kompetencer og potentialer. Vi mener, at vi selvforstaelse og dermed sikrer en sa

ved at arbejde ud fra den enkeltes motivation, selvsteendig og aktiv deltagelse i samfundet
skaber de mest optimale vilkar for at udvide som muligt. Vi ser det som vores

dennes verdensbillede. fornemmeste opgave at skabe en hverdag,

) ) ) ) hvor den enkeltes trivsel og gleede er i
Vi har et seerligt ansvar i forhold til at veekke ) ) )
. ) hgjseedet. Det er vores erfaring, at trivsel og
elevernes nysgerrighed, da denne sjeldent )
] ) gleede er det bedste udgangspunkt for leering.
kommer naturligt. Vi sgger konstant efter nye
veje, der kan styrke evnen til fordybelse og
koncentration. Det sker ved at vi tager
udgangspunkt i elevens egne interesser og
Malet for den socialpaedagogiske praksis er

at eleverne:

e udvikler evnen til fordybelse

e udvikler evnen til at reflektere

e udvikler evnen til at forholde sig
nysgerrigt til omverdenen

e udvikler selvindsigt i sa hgj grad som

muligt

e
lader motivationen brede sig herfra. Vi

e gives redskaber og strategier til at
kunne bega sig i og forsta sociale

arbejder intensivt pa at udvikle elevernes

sammenhange.

individuelle selv- og omverdensforstaelse pa

baggrund af den enkeltes individuelle

forudseetninger. Leeringsindholdet kan derfor

variere fra simple imitationsgvelser og

sanseintegration til at arbejde med selvindsigt,

social forstaelse/adfaerd og samtaler om

handicapforstaelse.

Vores mal er, at eleverne gennem en bred

vifte af tilbud og metoder, leerer at anvende
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.ellesskab

Baggrund:

Mennesket vil altid sgge at indga i
feellesskaber, og det er en vigtig opgave, at
eleverne pa Bakkeskolen far erfaring med
positive
feellesskab
er, der er
preeget af
rummeligh

ed og

tolerance.
Mennesket er af natur et socialt vaesen og er i
stand til at indgd i sociale sammenhange.
Identiteten bliver skabt i relation til andre, og
traditioner, viden og erfaringer bliver
viderefart gennem feellesskabet.

Rammerne og maden at vaere sammen pa er
medvirkende til, at eleverne udvikler en
forstaelse for de
sociale spilleregler.
Det handler om at
skabe en social
sammenhangskraft,
hvor alle har en
vigtig rolle, og hvor

hvert enkelt elev

faler sig interessant

og veerdifuld.

Padagogerne opfordrer og udfordrer eleverne
til at veere nysgerrige pa hinanden og vise

opmarksomhed overfor hinanden og

omverdenen. Det skaber forstaelse og respekt
for de individuelle forskelligheder og udvikler
elevernes indlevelsesevne.

At knytte sociale relationer eleverne imellem
og mulighed for at udvikle venskaber, er
essentielt for trivslen og en grundleeggende
evne for at kunne fungere i samfundets
feellesskaber livet igennem. De bgrn, som
ikke selv formar at etablere relationer til
kammeraterne, far stette ved fx at igangsatte

aktiviteter, som tager udgangspunkt i det

enkelte elev, men som ogsa giver plads til
andre og derigennem abner mulighed for at
skabe en udvikling af de sociale kompetencer.
At fungere i feellesskabet betyder ogsa, at
eleven udvikler en realistisk og positiv
selvforstaelse og bliver bevidst om og
anerkendt i kvaliteten ved netop sin serlige
personlighed.

Selvforstaelse og anerkendelse er vigtige
elementer i styrkelsen af elevens selvvard og
selvtillid og som fundament for de sociale

kompetencer. Selvtillid og selvverd er
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afgarende faktorer for det enkelte elevs trivsel e gver at vere i centrum

og livskvalitet. o leerer at maerke egne greenser og
Trivsel skal veere til stede hele tiden, og det far redskaber til at kunne sige til
omhandler bade den fysiske, den psykiske og og fra.

den sociale trivsel. Eleverne skal have e oplever at vaere en del af en starre
udfordringer og turde tage udfordringer. sammenhzang

Malet for den socialpaedagogiske praksis er

at eleverne:

e stgttes i at skabe sociale relationer

0g venskaber.

e lzerer adferdsregler.

e udvikler deres evne til at udtrykke
folelser, strategier til at afkode
andres falelser og strategier til at
klare konfliktsituationer.

e preaesenteres for aktiviteter der
stimulerer og udvikler evnen til at

lege og bruge sin fantasi.

e larer at indga i og tage ansvar for
feellesskabet

e larer at kende sig selv og sine
egne styrker og begraensninger

e kan leve sig ind i andres situation
og viser hensyn til andre

e etablerer og udvikler relationer og
far mulighed for at udvikle
venskaber

e har kendskab til og forstaelse for

sociale spilleregler
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